ASTON INSTITUT DE FORMATION DYNAMIQUE ET DIGITAL

INSTITUT

Introduction a l'utilisation de ChatGPT Adopter les bons
réflexes pour optimiser les échanges

INFORMATIONS GENERALES

Type de formation : Formation continve Eligible au CPF : Non

Domaine : |A, Big Data et Bases de données Action collective : Non
Filiére : 1A

Rubrique : ChatGPT - BARD

PRESENTATION

Objectifs & compétences

Comprendre les concepts clés et I'utilisation quotidienne des IA conversationnelle
Connaitre les fonctionnalités des ChatGPT
Identifier les biais et les bonnes pratiques

Public visé

Tout utilisateur qui souhaite exploiter des IA conversationnelles pour faire ses activités

Pré-requis

Cette formation de découverte ne convient pas aux utilisateurs de ChatGPT expérimentés

PROGRAMME

1 - Introduction a Chat GPT
Comprendre les concepts de base de Chat GPT
Apprendre & interagir avec Chat GPT et & formuler des requétes

2 - Personnalisation de Chat GPT
Découvrir les techniques pour adapter Chat GPT & vos besoins spécifiques
Apprendre & définir des instructions claires pour obtenir des réponses précises

3 - Utilisation avancée de Chat GPT

Explorer les fonctionnalités avancées de Chat GPT, telles que le contréle du style et la
génération conditionnelle

Maitriser 'art de poser des questions efficaces pour obtenir des réponses détaillées

4 - Gestion des limitations et des biais
Comprendre les limites de Chat GPT et les précautions & prendre lors de son utilisation
Apprendre & détecter et & atténuer les biais potentiels dans les réponses générées

5 - Bonnes pratiques et éthique de l'utilisation de Chat GPT
Familiarisation avec les lignes directrices éthiques de I'utilisation de Chat GPT
Apprendre & utiliser Chat GPT de maniére responsable et respectueuse

MODALITES

Modalités

Modalités : en présentiel, distanciel ou mixte . Toutes les formations sont en présentiel
par défaut mais les salles sont équipées pour faire de I'hybride. — Horaires de 9H &
12H30 et de 14H & 17H30 soit 7H — Intra et Inter entreprise.

Pédagogie : essentiellement participative et ludique, centrée sur I'expérience,
I'immersion et la mise en pratique. Alternance d’'apports théoriques et d’outils pratiques.

Ressources techniques et pédagogiques : Support de formation au format PDF ou
PPT Ordinateur, vidéoprojecteur, Tableau blanc, Visioconférence : Cisco Webex / Teams

Code de formation : IAO100

€ Tarifs
Prix public : 850 €

Tarif & financement :

Nous vous accompagnons pour frouver la
meilleure solution de financement parmi
les suivantes :

Le plan de développement des
compétences de votre entreprise :
rapprochezvous de votre service RH.

Le dispositif FNE-Formation.
L’OPCO (opérateurs de compétences) de
votre entreprise.

France Travail: sous réserve de
I'acceptation de votre dossier par votre
conseiller Péle Emploi.

CPF -MonCompteFormation

Contactez nous pour plus d’information :
confact@aston-institut.com

© Lieux & Horaires

Campus : Ensemble des sites
Durée : 7 heures

Délai d'acces : Jusqu'a 8 jours avant le
début de la formation, sous condition
d'un dossier d'insciption complet

Distanciel possible : Oui

& Prochaines sessions

Cliquez sur la date choisie pour vous
inscrire :

m 27 /06 /2025

© : Ensemble des sites
v : Distanciel possible
O : 7 heures

#: 1 jours

= 18 /07 /2025

© : Ensemble des sites
v : Distanciel possible
@® : 7 heures

#:1 jours

s 26 /09 /2025

@ : Ensemble des sites
v : Distanciel possible
O : 7 heures

#: 1 jours
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/ Zoom.
Pendant la formation : mises en situation, autodiagnostics, travail individuel ou en
sous-groupe sur des cas réels.

Méthode

Fin de formation : entretien individuel.

Satisfaction des participants : questionnaire de satisfaction réalisé en fin de
formation.

Assiduité : certificat de réalisation.

Validations des acquis : grille d'evalution des acquis établie par le formateur en fin
de formation.

Les plus de la formation

Un tour d'horizon de I'lA conversationnelle Chat GPT.
Le passage en revue des principales fonctionnalités de Chat GPT.

2/2 Informations non contractuelles - PDF généré le 11/01/2026



